
Schritt für Schritt – Bündnis für Familien in 
Neumühlen-Dietrichsdorf

Fachtag: Netzwerkarbeit im Sozialraum professionell gestalten

17. April 2008, Neumünster

Referentinnen

Astrid Witte, Leiterin der Abteilung 

Sozialdienst, Amt für Familie und Soziales, 

Landeshauptstadt Kiel

und

Birgit Griesbach, Leiterin der 

Kindertagesstätte Noahs Arche, 

Kirchenkreis Kiel
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Schritt für Schritt – Bündnis für Familien in 
Kiel Neumühlen-Dietrichsdorf

� gefördert vom Ministerium für Soziales, Gesundheit, 
Familie, Jugend und Senioren des Landes 
Schleswig-Holstein 

� im Rahmen des Landesprogramms „Schutzengel für 
Schleswig-Holstein“

- niedrigschwellige, frühzeitige Unterstützungsangebote für 

schwangere Frauen und Familien

- Netzwerk gesundheitlicher und sozialer Hilfen
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Sozialräumliche Ausrichtung in Kiel

� sechs Sozialzentren in den Stadtteilen, Allgemeiner 
Sozialdienst und Jobcenter „unter einem Dach“

� bestehende Strukturen in den Stadtteilen: 
Stadtteilkonferenzen, Runde Tische, Arbeitskreise, 
etc.

� Vernetzung, Kenntnisse über die Aktivitäten im 
Stadtteil

� sozialzentrumsübergreifend voneinander Lernen
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Schritt für Schritt – Bündnis für Familien in 
Kiel Neumühlen-Dietrichsdorf

� Modellprojekt im Stadtteil Neumühlen Dietrichsdorf

� Federführung hat das Sozialzentrum Ost, Amt für 
Familie und Soziales, Landeshauptstadt Kiel

� 01.07.2006 Beginn des Projektzeitraums

� 30.06.2009 Ende des Projektzeitraums



Beratungsstellen

Ämter,
Jobcenter

Rat für
Kriminalitäts-

verhütung

Träger
Jugend, Familie, etc.

Hebammen/
Mütterberatung

Ärzte

Kirche

Kindertages-
stätten

Andere

Projektstruktur

Ehrenamt

Steuerungsgruppe

Amt für Familie und Soziales, Sozialzentrum Ost

Federführung
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Steuerungsgruppe

Konzepterarbeitung

Koordination des Projektes

Mittelverteilung

Angebotsplanung

Öffentlichkeitsarbeit

Amt für Familie und Soziales • Amt für Gesundheit
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Zielgruppe

� Eltern mit Kindern bis zum dritten Lebensjahr und 
werdende Eltern im Stadtteil Neumühlen-
Dietrichsdorf, insbesondere

- Familien in sozial und/oder wirtschaftlich belasteten 

Lebenssituationen

- sehr junge schwangere Frauen und Eltern 

- schwangere Frauen und Eltern mit Suchtproblematik und/oder 

psychischer Erkrankung

- Eltern von Früh- und Risikogeburten, Mehrlingsgeburten

- Schwangere Frauen und Familien mit Migrationshintergrund

Schritt für Schritt – Bündnis für Familien in 
Kiel Neumühlen-Dietrichsdorf
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Ziele

� Bildung eines tragfähigen Netzwerkes zur gesundheitlichen und 

sozialen Unterstützung für werdende Eltern und Familien mit 

Kindern bis zum dritten Lebensjahr in Neumühlen-Dietrichsdorf 

� Intensivierung der Familien bezogenen gesundheitlichen und 

sozialen Stadtteilarbeit 

� Frühzeitiges Erkennen der Unterstützungsbedarfe von Familien -

Weiterentwicklung einer strukturierten und verlässlichen Kooperation 

zwischen Kinder- und Jugendhilfe, Gesundheitswesen und anderen 

familienbezogenen Diensten 

� bedarfs- und sozialraumorientierte Angebote für werdende Eltern 

und Familien mit Kindern bis zum dritten Lebensjahr zur Stärkung 

der sozialen, emotionalen und erzieherischen Kompetenzen 

Schritt für Schritt – Bündnis für Familien in 
Kiel Neumühlen-Dietrichsdorf



9

Öffentlichkeitsarbeit

� Entwicklung eines Logo´s für das Projekt

� Aushänge und Flyer in den Institutionen im Stadtteil, beispielsweise 

in Kindertagesstätten, bei Ärzten ...

� Postkarten

� Einrichtung einer Infostelle im Stadtteil, Information über alle 

Angebote für die Zielgruppe

� Informationsveranstaltungen für die Akteure des Stadtteils

� Bildung einer Arbeitsgruppe: Rückmeldung zu den Bedarfen aus der 

Sicht der verschiedenen Institutionen und Akteure im Stadtteil

Schritt für Schritt – Bündnis für Familien in 
Kiel Neumühlen-Dietrichsdorf

Steuerungsgruppe

Arbeitsgruppe im Stadtteil

Kita´s

Kinderarzt

AWO
Familienhebamme

SZ Ost

Infostelle

Erziehungsberatung
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Schritt für Schritt – Bündnis für Familien in 
Kiel Neumühlen-Dietrichsdorf

Die Praxis...
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Stadtteilelterncafé

� für werdende Eltern und Eltern mit Kindern bis 
drei Jahren

Wann? Mittwochs von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Wo? Paul-Gerhardt-Gemeinde

Kontakt: Birgit Griesbach, Kita Noahs Arche

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

niedrigschwellige, bedarfsgerechte 
Unterstützungsangebote
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Hebammenfrühstück

� für werdende Eltern und Eltern mit Kindern bis 
zu einem Jahr

Wann? Mittwoch und Donnerstags 

von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Wo? Quittenstraße

Kontakt: Familienhebamme Imke Frisch

Themen: Ernährung, Pflege, Hygiene und 
Entwicklung der Kinder, Austausch 
zwischen den Eltern
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Weitere Angebote

� Spielgruppe Kita am Wasserturm

� Spielgruppe Kita Alfons-Huysmanns-Ring

� Babymassage in der Mütterberatungsstelle

� Infostelle in der Quittenstraße

� Schwangerschaftsvorbereitungskurs

Beteiligung am Stadtteilfest 
„Dietrichsdorfer Band“
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Nächste Schritte...

� Aufsuchende Arbeit 

� Integration von Ehrenamt

� Sicherung der Nachhaltigkeit

Schritt für Schritt – Bündnis für Familien in 
Kiel Neumühlen-Dietrichsdorf



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit

Eine Präsentation der 

Landeshauptstadt Kiel 

Amt für Familie und Soziales
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